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2026年海洋意识大赛以“你的故事，我们的海洋”为主
题，邀请全球青少年探索海洋如何滋养、保护并启发人
类社会。该赛事由Bow Seat主办，鼓励学生从自身经验
出发，无论身处沿海还是内陆地区，通过创作表达与海
洋之间的联系，并关注环境保护议题。
参赛者可选择多种创作形式提交作品，包括视觉艺术、
创意写作、电影、音乐、舞蹈、诗歌以及多媒体项目。
赛事强调艺术表达与研究相结合，要求围绕海洋生态、
气候变化、生物多样性及人类影响等主题展开，并附带
文字说明，体现创作过程与思考深度。
作为一项已举办十五届的国际性青少年艺术竞赛，海洋
意识大赛为年轻创作者提供了一个重要平台，让他们通
过艺术参与全球环境议题。赛事不仅促进创意表达，也

培养批判性思维，连接起一个致力于海洋保护与可持续
发展的全球青年社群。
参赛费用：免费参赛
参赛资格
面向全球11至18岁在读中学生（含同等在家教育学
生），作品须创作于2025年9月至2026年6月期间且不得
使用AI生成内容。
奖项设置
赛事按年龄组别和类别评选获奖者，奖项包括现金奖励
（最高约1000美元）及全球平台展示机会，同时还可能
设有特别奖项，但当前可获取的官方资料未完全列明本
年度所有奖项细节。
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